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Annotatsiya: 
Ingliz tilida soʻz boyligini oshirish, tilni samarali va osonroq o'zlashtirish uchun 
muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayon, o'qish, yozish, tinglash va muloqot qilish kabi 
turli usullarni birlashtirish orqali amalga oshiriladi. O'qish orqali yangi so'zlar va 
ifodalarni o'rganish, yozish orqali amaliyot qilish, tinglash orqali talaffuzni yaxshilash 
va suhbatlarda yangi so'zlarni qo'llash — bularning barchasi soʻz boyligini 
kengaytirishga yordam beradi. Shuningdek, esda saqlash usullari, masalan, 
flashcards va mnemonikalar, yangi so'zlarni yodda saqlashda muhim rol 
o'ynaydi.Tematik o'rganish va sinonimlar bilan ishlash esa so'z boyligini yanada 
boyitadi. Ushbu annotatsiya, ingliz tilida soʻz boyligini oshirish uchun zarur bo'lgan 
asosiy usullarni va strategiyalarni ko'rsatadi, shuningdek, bu jarayonning ahamiyatini 
ta'kidlaydi. Natijada, muntazam va izchil o'rganish orqali ingliz tilida erkin muloqot 
qilish imkoniyati oshadi, bu esa shaxsiy va professional rivojlanishga ijobiy ta'sir 
ko‘rsatadi. 
 
Kalit so‘zlar: so‘z boyligi, flashkartalar, amaliyot, kundalik foydalanish, til ilovalari. 
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Ingliz tilida soʻz boyligini oshirish, tilni samarali va osonroq o'zlashtirish uchun 

muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayon, o'qish, yozish, tinglash va muloqot qilish kabi 
turli usullarni birlashtirish orqali amalga oshiriladi. O'qish orqali yangi so'zlar va 
ifodalarni o'rganish, yozish orqali amaliyot qilish, tinglash orqali talaffuzni yaxshilash 
va suhbatlarda yangi so'zlarni qo'llash — bularning barchasi soʻz boyligini 
kengaytirishga yordam beradi. 

Shuningdek, esda saqlash usullari, masalan, flashcards va mnemonikalar, yangi 
so'zlarni yodda saqlashda muhim rol o'ynaydi. Tematik o'rganish va sinonimlar bilan 
ishlash esa so'z boyligini yanada boyitadi. Ushbu annotatsiya, ingliz tilida soʻz 
boyligini oshirish uchun zarur bo'lgan asosiy usullarni va strategiyalarni ko'rsatadi, 
shuningdek, bu jarayonning ahamiyatini ta'kidlaydi.  

Natijada, muntazam va izchil o'rganish orqali ingliz tilida erkin muloqot qilish 
imkoniyati oshadi, bu esa shaxsiy va professional rivojlanishga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. 

1. O'qish 
- Kitoblar: Turli janrdagi kitoblarni o'qish, yangi so'zlar va ifodalarni o'rganishga 

yordam beradi. 
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- Maqolalar: Yangiliklar va ilmiy maqolalar o'qish, maxsus terminologiyani 
o'zlashtirishga yordam beradi. 

- Bloglar va veb-saytlar: Qiziqarli mavzulardagi bloglarni o'qish orqali 
zamonaviy so'zlarni bilib olish mumkin. 

Kitob o‘qish — soʻz boyligini oshirishning eng samarali usullaridan biridir. Turli 
janrlar va mualliflardan asarlarni o‘qish orqali yangi so‘zlar va iboralar bilan 
tanishasiz. Har bir yangi so‘zning ma�nosini tushunishga harakat qiling va uni o‘z 
nutqingizda qo‘llashga intiling 

2. So‘zlar Ro‘yxatini Tuzish 
Yangi o‘rganilgan so‘zlarni yozib olish uchun maxsus ro‘yxat tuzing. Bu ro‘yxatni 

muntazam ravishda ko‘rib chiqing va yangi so‘zlarni eslab qolishga harakat qiling. Har 
bir so‘zning sinonimlari va antonimlarini ham qo‘shish foydali bo‘ladi. 

- Flashcards: So'zlarni va ularning ma'nolarini yozib, tez-tez ko'rib chiqish. 
- Mnemonikalar: Yangi so'zlarni eslab qolish uchun tasavvurlar yoki hikoyalar 

yaratish. 
- Grupplar: Bir-biriga so'zlar va ularning ma'nolarini o'rgatadigan do'stlar bilan 

guruh tuzish. 
3. Online Resurslar va Ilovalar 
Bugungi kunda ko‘plab onlayn resurslar va mobil ilovalar mavjud. Masalan, 

Duolingo, Quizlet yoki Memrise kabi ilovalar orqali yangi so‘zlarni o‘rganishingiz 
mumkin. Bu platformalar interaktiv usulda o‘qitadi va o‘rganishni qiziqarli qiladi. 

4. Tinglash 
- Podkastlar: Ingliz tilidagi podkastlarni tinglash orqali yangi so'zlar va 

talaffuzni o'rganish. 
- Film va seriallar: Ingliz tilidagi filmlar va seriallarni tomosha qilish, kontekstda 

yangi so'zlarni bilib olishga yordam beradi. 
- Musikalar: Ingliz tilidagi qo'shiqlarning matnlarini o'qish va ularni tinglash 

orqali yangi ifodalarni o'rganish. 
Ingliz tilida muloqot qilish so‘z boyligini oshirishning yana bir samarali usuli. 

Do‘stlaringiz yoki ingliz tilini biladigan insonlar bilan suhbatlashing. Suhbat 
davomida yangi so‘zlar va iboralarni qo‘llashga harakat qiling. 

5. Film va Seriallar 
Ingliz tilidagi film va seriallarni tomosha qilish orqali nafaqat yangi so‘zlarni, 

balki ularning talaffuzini ham o‘rganishingiz mumkin. Subtitrlar yordamida matnni 
kuzatib boring va yangi so‘zlarni yozib oling. 

7. Muntazam Takrorlash 
O‘rganilgan so‘zlarni doimiy ravishda takrorlash juda muhimdir. Har kuni bir 

necha daqiqa vaqt ajratib, oldin o‘rganilgan so‘zlarni ko‘rib chiqing. Bu usul sizga 
so‘zlarni yodda saqlashda yordam beradi 

Xulosa 
Ingliz tilida soʻz boyligini oshirish uchun turli usullarni birlashtirib foydalanish 

muhimdir. O'qish, esda saqlash, amaliyot, tinglash va strategiyalar orqali har kuni 
yangi so'zlar o'rganish mumkin. Bu jarayon sabr va izchil mehnat talab etadi, lekin 
natijalari juda qoniqarli bo'ladi. 
 
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 

 



International Conference 
THE DEVELOPMENT HISTORY AND MODERN SIGNIFICANCE OF INTERCULTURAL 
DIALOGUE 

 963 

[1]. Shermamatova, S., and S. Yusupova. "History of languages between 
english and uzbek countries." Oriental renaissance: Innovative, educational, natural 
and social sciences 3.4 (2023): 310-317. 

[2]. Ziyadullayeva, Dilsuz, Sarvinoz Ungalova, and Zaynab Shermamatova. 
"Bilingualism and Multilingualism in Education: Impacts on Learning Methodologies." 
Journal of Language Pedagogy and Innovative Applied Linguistics 1.4 (2023): 235-239. 

[3]. Zarina, Aktamova, Orziqulova Bibisora, and Shermamatova Zaynab. 
"Embracing communicative language teaching: fostering fluency and real-world 
communication." pedagog 6.11 (2023): 167-170. 

[4]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Ugiloy Kilich kizi Akhadova, and 
Marjona Gafur kizi Ummatova. "The impact of teacher training on students learning." 
Educational Research in Universal Sciences 2.14 (2023): 1097-1101. 

[5]. qizi Ergasheva, Sabina Qobil, Sevara Ulugbek qizi Gulomova, and 
Zaynab Azimjonovna Shermamatova. "Forming children’s speech with the help of fairy 
tales." Educational Research in Universal Sciences 2.14 Special (2023): 1043-1046. 

[6]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Otanazar Erkin oʻgʻli 
Egamberdiyev, and Maftuna Abdimital qizi Ergasheva. "Development of 
students’creativity skills based on interactive teaching methods and technologies." 
Educational Research in Universal Sciences 2.14 (2023): 819-823. 

[7]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Marjona Bakhtiyorovna 
Bozorova, and Ibrohim Soyibjonovich Olimjonov. "Teaching english through 
suggestopedia." Educational Research in Universal Sciences 2.14 Special (2023): 764-
768. 

[8]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Dildora Dilshodovna 
Baxriddinova, and Mohigul Bobir qizi Qironova. "The role of psycholinguistics in 
teaching and learning language.(ESL)." Educational Research in Universal Sciences 
2.14 SPECIAL (2023): 828-830. 

[9]. Shermamatova, Zaynab, and Yasmina Qo‘ldoshova. "Addressing 
contemporary challenges in language teaching in the 21st century." Conference 
Proceedings: Fostering Your Research Spirit. 2024. 

[10]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Aziza Isomiddinovna 
Isomiddinova, and Laylo Nabiyevna Naimova. "The role of technology in education." 
Educational Research in Universal Sciences 2.14 (2023): 824-827. 

[11]. Turaqulov, Xushvaqtbek, Dilsora Saidova, and Zaynab Shermamatova. 
"Differences Between Chinese Speech and British Speech." Journal of Language 
Pedagogy and Innovative Applied Linguistics 1.4 (2023): 160-165. 

[12]. Shermamatova, Zaynab Azimjonovna, Mohichehra Yusup qizi 
Abduraimova, and Husnora Bahrillo qizi Bozorova. "Foreign language teaching 
methodology in the 21st century: innovative methods." Educational Research in 
Universal Sciences 2.14 (2023): 997-1000. 


