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Аннотация: 

Ушбу мақолада инклюзив таълим тушунчаси, унинг аҳамияти ва ривожланиш 

тенденциялари таҳлил қилинаган. Шунингдек, инклюзив таълимни жорий этишдаги 

асосий муаммолар ва уларнинг ечимлари борасида сўз борган. Жаҳон тажрибаси ва 
миллий тажриба асосида инклюзив таълимнинг самарадорлигини ошириш йўллари 
кўрсатилган. 
 
Калит сўзлар: инклюзив таълим, имконияти чекланган болалар, таълим стратегиялари, 

тенг имкониятлар, жамият онги, ўқитувчилар малакаси, таълим сиѐсати, инклюзив 
технологиялар, махсус педагогика. 
 
 

 

 

 
Шиддат билан ривожланиб бораѐтган дунѐда ҳар бир инсон тенг таълим олиш 

ҳуқуқига эга. Инклюзив таълим – бу жамиятда барча болалар, жумладан, имконияти 

чекланган болалар ҳам тенг имкониятларга эга бўлишини таъминлайдиган таълим тизими 

ҳисобланади. Бундай тизим ҳар бир боланинг эҳтиѐжларини ҳисобга олган ҳолда, уларни 

жамиятнинг фаол аъзолари сифатида тарбиялашга қаратилган. Инклюзив таълим нафақат 

таълим соҳаси, балки ижтимоий тенглик ва бағ рикенгликни таъминлашга ҳам хизмат 

қилади. 

Инклюзив таълим тушунчаси ва унинг аҳамияти. Сўнги йилларда инклюзив таълим 

– бу барча болалар, жумладан, ногиронлиги бор болалар ҳам бошқа тенгдошлари билан 

бир хил шароитда таълим олиши учун мамлакатимизда ҳам салмоқли ишлар, жумладан 

кенг имкониятлар амалга оширилмоқда. Ушбу тизим болаларни ажратмасдан, уларнинг 

эҳтиѐжларига мослаштирилган таълим муҳитини яратишга йўналтирилган. 
Инклюзив таълим болаларнинг ижтимоий интеграциясига, уларнинг шахсий ўсиши 

ва жамиятга мослашишига хизмат қилади. Инклюзив таълим тизими жаҳон миқѐсида кенг 

қўлланилмоқда ва турли мамлакатларда бу борадаги ислоҳотлар жадал амалга 

оширилмоқда. 

Ушбу мақолада биз инклюзив таълимни қуйидагича таҳлил қилиб чиқамиз: 
Инфратузилма етишмовчилиги – кўпгина таълим муассасалари имконияти 

чекланган болалар учун мослаштирилмаган. Инклюзив таълим муассасаларининг 

жисмоний муҳити талабга жавоб бериши керак. 

Педагогларнинг тайѐргарлиги – кўп ўқитувчилар инклюзив таълим малакаси 
етишмаслиги. Инклюзив таълим мутахассисларининг малакасини ошириш, махсус 

педагогика бўйича тренинглар ўтказиш, янги йўналишлар очиш муҳим аҳамиятга эга. 
Жамиятнинг инклюзив таълимга муносабати – баъзи ота-оналар ва жамоатчилик 

аъзолари инклюзив таълимни тўғ ри қабул қилмайди. Жамиятда бу борадаги онглиликни 

ошириш ва стереотипларни йўқ қилиш муҳим. 

Махсус ўқув материалларининг етишмовчилиги – инклюзив таълим учун махсус 
дарсликлар, ресурслар етарли эмас. Замонавий технологиялардан фойдаланиб, инклюзив 

ўқув материаллари ишлаб чиқиш керак. 
Инклюзив таълимни ривожлантириш йўллари: 
Инфратузилмани такомиллаштириш – таълим муассасаларини барча болалар учун 

қулай шароитлар билан таъминлаш, имконияти чекланган болаларга адаптив муҳит 
яратиш. 
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Ўқитувчилар малакасини ошириш – инклюзив таълим методлари бўйича махсус 
курслар ташкил этиш, педагоглар учун малака ошириш дастурларини жорий этиш. 

Жамият онгини ошириш – инклюзив таълимнинг аҳамиятини тарғ иб қилиш, 

оммавий ахборот воситалари ва таълим муассасалари орқали тушунтириш ишларини 
олиб бориш. 

Махсус ўқув материаллари ишлаб чиқиш – ногиронлиги бор болалар учун 

мослаштирилган дарсликлар, электрон ресурслар ва технологиялар ишлаб чиқиш. 

Қонунчиликни такомиллаштириш – инклюзив таълим бўйича ҳуқуқий база ва давлат 
дастурларини ривожлантириш. 

Асаосий омиллардан бири инклюзив таълимда халқаро тажрибани ўрганиш, бир 

қатор мамлакатлар инклюзив таълимни ривожлантириш бўйича муваффақиятли 
тажрибага эга. Масалан, Финляндия, Канада, Германия каби мамлакатларда имконияти 

чекланган болалар учун махсус дастурлар ишлаб чиқилган. Бу мамлакатларда инклюзив 

таълимни ривожлантиришга давлат миқѐсида катта эътибор қаратилади. 

Ўзбекистонда ҳам инклюзив таълимни ривожлантириш бўйича давлат дастурлари 

амалга оширилмоқда. Хусусан, махсус мактаблар ва инклюзив таълим синфлари ташкил 

этилмоқда. Яна бир жихати, яқинда Олий таълим, фан ва инновациялар вазирлиги 

томонидан мамлакатимиздаги барчр ОТМ ўқитувчиларини малака ошириш курслари 

ташкил қилинди.  

Инклюзив таълим барча болаларнинг тенг таълим олиш ҳуқуқини таъминлашга 

қаратилган муҳим тизимдир. Унинг муваффақиятли амалга оширилиши учун таълим 

муассасалари инфратузилмасини ривожлантириш, ўқитувчиларни тайѐрлаш, жамият 

онгини ошириш ва махсус ўқув материалларини яратиш зарур. Инклюзив таълим 

жамиятда тенглик ва бағ рикенгликни кучайтиришга хизмат қилади. Бу соҳадаги ишлар 

нафақат болалар, балки жамиятнинг барча қатламлари учун муҳим аҳамиятга эга. 
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