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LOTIN TILI VA TIBBIY TERMINOLOGIYA FANIDA LUG'AT YODLASHNING FOYDALI
TOMONLARI

Maxmudov Z.M. 1, Absamatova D.?

Annotatsiya:

Ushbu magqolada lotin tili va tibbiy terminologiya fanini o'qitishda lug’at yodlashning ahamiyati,
foydali tomonlari, ba’zi asosiy jihatlarini talabalarga taqdim etish va dars jarayonida samarali
foydalanish hagida so’z yuritiladi.

Kalit so’zlar: lug’at yodlash, fikrlash, so’z boyligini oshirish, kommunikatsion qobiliyatni
rivojlantirish, faol, motivatsiya, muloqot, ko'nikma, eslash, bilsh, amalda qo’llash, yozish,
gapirish, soddalashtirish.

Lug’at yodlash, hat qganday tilni, jumladan lotin tili va tibbiy terminologiyaning
atamalarini o’rganishda muhim bosqichlardan biri hisoblanadi. Bu jarayon tilning asosiy tarkibiy
gismlarini o’zlashtirishga yordam beradi va atama boyligini oshirish orqali kommunikativ
gobiliyatni rivojlantiradi. Lug’at yodlashning foydalari juda keng, quyida ba’zi asosiy jihatlarni
ko’rib chiqamiz:

1. So’z boyligini oshirish

Lug’at yodlash talaba lug’at fondini boyitadi. Har bir yangi atama, talabaning tibbiy
terminlarni bilish boyligini kengaytiradi va bu, o’z navbatida, uning fikrlarini yanada aniq va
to’liq ifodalash imkoniyatini yaratadi. Atamalarni bilish, tibbiy tashxis va jumlalarni tuzishda
erkinlikni oshiradi va fikrni aniq yetkazishga yordam beradi.

2. Kommunikatsion qobiliyatni rivojlantirish

Yangi atamalar o’rganilganda, ularni to’g’ri kontekstda qo‘llash, muloqotda, anatomik,
farmatsevtik va klinik fanlarga tegishli ma’ruza va seminarlarda erkin ishtirok etish imkonini
beradi. Talaba, lug’atdagi atamalar yordamida o’z fikrlarini tushunarli va aniq tarzda ifodalashni
o‘’rganadi. Bu, aynigsa, til o‘rganayotganlarda, ya’ni maktablarda mutlaqo o’rgatilmaydigan,
faqat tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida o’tiladigan lotin tili kabi yangi tilni o’rganish jarayonida
juda muhimdir.

3. Yozish va gapirishni takomillashtirish

Lug’atni boyitish nafagat og'zaki nutq, balki yozma nutqda ham foyda keltiradi.
Atamalarning to’g’ri va samarali ishlatilishi, matn yoki nutqni aniq va o’qilishi oson qilishga
yordam beradi. Bu, o’z navbatida, yozma ishlarning sifatini oshiradi va talabaning tilda erkin
harakat qilishiga yordam beradi. Natijada bo’lg’usi shifokor tashxis va retseptlarni yozishda
xatoga yo'l qo’ymaydi.

4. Yangi tilni o’rganishda osonlik yaratish

Yangi tilni o‘rganayotganda, lug’atni yodlash alohida ahamiyatga ega. Har bir atamani
yodlash, tilni tez o‘rganish va uning grammatik tizimini to’g’ri tushunishga yordam beradi. Lotin
tili tibbiy atamalarini o’rganayotganda asrlar davomida shakllangan ot, sifat, fe'l va hakoza so’z
turkumlarining lug’at shaklida yodlash talabaga so’z birikmalar tuzish va tarjima gilishda ham
qulayliklar yaratadi. Misol uchun lotin tilining ot so’z turkumida atamalar bosh kelishik birlik
soni (Nominativus Singulari)da to’liq yozilib, qaratqich kelishigi birlik soni (Genetivus
Singularis)ning qo’shimchasi hamda rodi ko’rsatiladi. Masalan: ala, ae, f -qanot; oculus, i, m -
ko’z; magister, tri, m -o’qituvchi; ligamentum, i, n -bog’lam; corpus, oris, n -tana; abdomen, inis,
f —qorin; pulmo, onis, m -o’pka; arcus, us, m -yoy; genu, us, n -tizza; caries, ei, f —chirish.
Shuningdek, lug’atni kengaytirish tilni amaliy qo‘llashda qulaylik yaratadi. Misol uchun lotin tili
grammatikasida moslashmagan aniglovchi deb nomlangan so’z birikmalarini yasash
texnologiyasida ikkita ot so’z turkumidagi atamadan yangi so’z birikma hosil gilish yuqoridagi
lug’at shaklini yod olgan talaba uchun osonlashadi. Masalan: qovurg'aning yuzasi degan so’z
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birikma hosil qilish kerak bo’lsa, talaba costa, ae, f —qovurg’a; facies, ei, f -yuza deb yod olgan
bo’lsa, deylik, lotin tili grammatik qoidalarini bilsa, yuza -facies qovurg aning -costae bo’lishini
hamda o’zbek tili va lotin tili so’z tartibi teskari mos kelishini bilsa, bemalol fasies costae so’z
birikmasini tuza oladi.

5. Eslash ko'nikmalarini rivojlantirish

Lug’at yodlash, talabaning eslash qobiliyatini kuchaytiradi. Yodlangan atamalar miyaga
mahkam joylashadi va ular keyinchalik uzoq muddatli xotirada saqlanadi. Bu esa eslab qolish
jarayonini soddalashtiradi va tilni mustahkam o’rganishga yordam beradi. Faqat, talabadan qunt
bilan o’qish, ota-onalar va dekanat xodimlaridan o’qgituvchi va talaba o’rtasidagi munosabatlarga
har gqanday holatlarda ham aralashmaslik so’raladi. Biz bunga e’tibor bersak, albatta samarali
natijaga erishamiz.

6. O'qish, tinglash va tarjima qobiliyatini oshirish

Yangi atamalarni yodlash, talabaning o‘qish va tinglashdagi qobiliyatlarini ham
rivojlantiradi. Har bir yangi atama talabani matnlarni chuqurroq tushunishga undaydi,
shuningdek, tilni original manbalardan o‘rganish imkoniyatini yaratadi. Bu, aynigsa, tarjima
qilishda, atamalarning to’g’ri va aniq ishlatilishini ta’'minlashda juda foydalidir. Birinchi kurs
talabalari lotin tili fanida olgan anatomik terminlarga xos bilimlarini shu kursdayoq anatomiya
fanlarida mustahkamlashi, farmatsevtik terminlarga xos bilimlarini ikkinchi va uchinchi kursda
farmakologiya fanlarida mustahkamlashi, klinik terminlarga xos bilimlarini uchinchi va yuqori
kurslarda xirurgiya, terapiya, pediatriya kabi klinik fanlarida mustahkamlashi natijasida shifokor
tili shakllanadi.

7. Madaniy anglashni oshirish

Til va madaniyat o‘zaro chambarchas bog’liq. Lugat yodlash, talabalarga nafaqat
atamalarni, balki o’sha tilga xos madaniy kontekstlarni tushunishga ham yordam beradi. Har bir
atamaning o'ziga xos ma'nosi va tarixi bor, bu esa madaniyatni anglashni yanada
chuqurlashtiradi. Lotin tili va tibbiy terminologiya fanida lug’at o’rganish qadimgi Rim, va
Gretsiya davlatlari hamda ularning madaniyatlaridan boshlab, O’rta Asrlar Yevropasi va Sharq
Uyg’onish Davri taraqqiyot davrlarini ham tasavvur qilishga va anglashga sababchi bo’ladi.

8. Mustaqil o’rganishni rivojlantirish

Lug’atni yodlash jarayoni, talabani mustaqil o‘’rganishga undaydi. Atamalarni yodlash,
o’zini o’zi tekshirish va yangi atamalarni qo’llash orqali talaba o’z bilimlarini mustahkamlash
imkoniyatiga ega bo’ladi. Bu jarayon o’qish va o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyani oshiradi.
Talabaning mustaqil o’rganishini tashkil etish va uni rivojlantirish kredit modul tizimiga o’tish
davrida juda muhim masala bo’lishi kerak. Talabalar ongiga lug’at yodlash zarurligini singdira
olishimiz kerak.

9. O'qitish va ta’limda samaradorlikni oshirish

Lug’atni yodlash, talabalarni ko’proq professionallashuvga jalb qiladi va ularni samarali
tarzda o’rganishga yordam beradi. O’qituvchi yangi atamalarni qgiziqarli usullar bilan taqdim
etishi, talabalarni ularni tez va samarali o’rganishga undaydi, talaba ichki va tashqi ta’sirlarni
salbiy emas, faqat ijobiy qabul qilishi lozim. Hozirgi kunda o’gituvchilarimizdan talabaning
bilimini qunt bilan nazorat qilishi, me’yor darajada qattiqqo’llik va me’yor darajada mehribonlik
ko'rsatishi talab etiladi. O’qituvchilar yangi pedagogik texnologiyalardan samarali foydalansa,
dars va mustaqil ta’lim davomida talaba uzluksiz va uzviy shugullanishini tashkil eta olsa,
samarali natijalarga erisha olamiz.

Xulosa o’rnida lug‘at yodlash til o’rganishning ajralmas gismidir. Bu jarayon nafaqat tilni
yaxshi bilish, balki muloqotda erkin bo‘lish, yozish va o’qishda samarali natijalarga erishish
imkoniyatini yaratadi. Lug’atni kengaytirish, talabalarni yanada bilimdon va malakali giluvchi
eng muhim omillardan biridir. Bu borada butun insoniyatning xoloskori sifatida qaraladigan
shifokorlar uchun lotin tili va tibbiy terminologiyani o’rganish ikki-uch karra muhimdir. Shunday
ekan, talabalarning mas’uliyatli ish oldida o’z bilimlarini boyitishlarida lug’at yodlashning
muhumligini tushunib yetishlariga ishonamiz.
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